i\w%/ﬁ CLUB DE NATACION DE FERROL
CP Javier Gbmez Noya, 2° piso
Rua Emilia Pardo Bazan S/N, 15406 (Ferrol)
Teléfono fixo: 981 324 712
Teléfono mobil: 698 119 757
Correo: oficina@natacionferrol.com

CLUB NATACIGN Péaxina web: http://natacionferrol.com
FERROL
XXXVII TROFEO DE AVILES

CATEGORIAS: Benxamin, HORARIOS: Aloxamento: HOTEL MARQUES DE LA MORAL
Alevin Lugar e hora de saida: CD JAVIER lItinerario: Saida de Ferrol en autobus as 16:00 h ( venres
ORGANIZA: CLUB GOMEZ NOYA , Venres, 27/3/2026), chegada a Avilés, adestramento na piscina e transporte
NATACION AVILES 27/03/2026//16:00h para rexistro no hotel. Regreso ao rematar a competicion cara a
LUGAR: PISCINA Sesién 1 (28/03/2026) Ferrol ( sabado 28)
MUNICIPAL COMPLEJO Quecemento: 09:10
DEPORTIVO AVILES Competicion: 10:30
DATA: 28 de marzo de 2026 Sesion 2 (28/03/2026)

Quecemento: 15:40
Competicién: 17:00
Aviso: Os nadadores deberéan levar o dni para o rexistro no hotel.

NADADORAS E NADADORES CONVOCADOS:

NOME ANO PROBA 1 PROBA 2 PROBA 3 PROBA 4 PROBA 5
Abby Casal Ferreira 2014 200 estilos 100 bolboreta
Adriana Soto Cruz 2015 50 costas 100 estilos
Aisha Martinez Quijada 2014 200 estilos 100 costas
Anita Otero Pena 2013 200 estilos 100 libres
Aroa Pico Espantoso 2016 50 libres 100 estilos
Ayala McMahon Allegue 2013 200 estilos 100 costas
Candela Suarez Lépez 2014 200 estilos 100 bolboreta
Carla Lopez Fraga 2015 50 bolboreta 100 estilos
Carla Pico Espantoso 2013 200 estilos 100 bolboreta
Carmen Troitifilo Hermida 2016 50 libres 100 estilos
Carolina Castilla Hermida 2016 50 braza 100 estilos
Claudia Naya Rodriguez 2015 50 libres 100 estilos
Daniela Vazquez Gomez 2015 50 costas 100 estilos
Eva Pérez Tenreiro 2015 50 bolboreta 100 estilos
Laia Freire Torrado 2013 200 estilos 100 braza
Lola Pifieiro Seijas 2013 200 estilos 100 braza
Lucia Vilar Teijeiro 2015 50 braza 100 estilos
Mia Ramil Muifio 2014 200 estilos 100 libres
SabelaGarciabiaz | ...ovevevrererereneed 2003 200,85H08 e d2OONEIES e erse e e
Adrian Sueiras Pita 2014 200 estilos 100 bolboreta
Alejandro Lépez Salgado 2013 200 estilos 100 costas
Alex Gonzalez Busto 2016 50 braza 100 estilos
Anton Castilla Hermida 2016 50 costas 100 estilos
David Barragan Sumerinde 2016 50 bolboreta 100 estilos
David Calvo Garcia 2014 200 estilos 100 libres
Gael Sabin Gémez 2015 50 libres 100 estilos
Iker Fonticoba Porta 2015 50 braza 100 estilos
Izan Gayo Gonzalez 2014 200 estilos 100 libres
Javier Allegue Ahijado 2014 200 estilos 100 braza
Juan Pilar Carballeira 2014 200 estilos 100 braza
Marcos Barro Sedes 2014 200 estilos 100 bolboreta
Martin Bouza Rodriguez 2015 50 libres 100 estilos
Martin Calvo Garcia 2015 50 bolboreta 100 estilos
Nicolas Iglesias Romero 2014 200 estilos 100 costas
IMPORTANTE: E OBRIGATORIO O USO DA EQUIPACION OFICIAL DO CLUBE
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ADESTRADORES: DELEGADOS:
Jorge Manuel Jiménez Pérez Ana Maria Cruz Aneiros

Iria Hermida Montes

O EQUIPO TECNICO DO CNF
FERROL, 24-03-2026
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