
CATEGORÍAS: Benxamín, 
Alevín
ORGANIZA: CLUB 
NATACION AVILES
LUGAR: PISCINA 
MUNICIPAL COMPLEJO 
DEPORTIVO AVILES
DATA: 28 de marzo de 2026

HORARIOS:
Lugar e hora de saída: CD JAVIER 

GÓMEZ NOYA , Venres, 
27/03/2026//16:00h

Sesión 1 (28/03/2026)
Quecemento: 09:10
Competición: 10:30

Sesión 2 (28/03/2026)
Quecemento: 15:40
Competición: 17:00

Aloxamento: HOTEL MARQUES DE LA MORAL
Itinerario: Saída de Ferrol en autobús as 16:00 h ( venres 
27/3/2026), chegada a Avilés, adestramento na piscina e transporte 
para rexistro no hotel. Regreso ao rematar a competición cara a 
Ferrol ( sábado 28)

Aviso: Os nadadores deberán levar o dni para o rexistro no hotel.

NADADORAS E NADADORES CONVOCADOS:
NOME ANO PROBA 1 PROBA 2 PROBA 3 PROBA 4 PROBA 5

Abby Casal Ferreira 2014 200 estilos 100 bolboreta

Adriana Soto Cruz 2015 50 costas 100 estilos

Aisha Martínez Quijada 2014 200 estilos 100 costas

Anita Otero Pena 2013 200 estilos 100 libres

Aroa Pico Espantoso 2016 50 libres 100 estilos

Ayala McMahon Allegue 2013 200 estilos 100 costas

Candela Suárez López 2014 200 estilos 100 bolboreta

Carla López Fraga 2015 50 bolboreta 100 estilos

Carla Pico Espantoso 2013 200 estilos 100 bolboreta

Carmen Troitiño Hermida 2016 50 libres 100 estilos

Carolina Castilla Hermida 2016 50 braza 100 estilos

Claudia Naya Rodríguez 2015 50 libres 100 estilos

Daniela Vázquez Gómez 2015 50 costas 100 estilos

Eva Pérez Tenreiro 2015 50 bolboreta 100 estilos

Laia Freire Torrado 2013 200 estilos 100 braza

Lola Piñeiro Seijas 2013 200 estilos 100 braza

Lucía Vilar Teijeiro 2015 50 braza 100 estilos

Mia Ramil Muiño 2014 200 estilos 100 libres

Sabela García Díaz 2013 200 estilos 100 libres

Adrián Sueiras Pita 2014 200 estilos 100 bolboreta

Alejandro López Salgado 2013 200 estilos 100 costas

Alex González Busto 2016 50 braza 100 estilos

Antón Castilla Hermida 2016 50 costas 100 estilos

David Barragán Sumerinde 2016 50 bolboreta 100 estilos

David Calvo García 2014 200 estilos 100 libres

Gael Sabín Gómez 2015 50 libres 100 estilos

Iker Fonticoba Porta 2015 50 braza 100 estilos

Izan Gayo González 2014 200 estilos 100 libres

Javier Allegue Ahijado 2014 200 estilos 100 braza

Juan Pilar Carballeira 2014 200 estilos 100 braza

Marcos Barro Sedes 2014 200 estilos 100 bolboreta

Martin Bouza Rodríguez 2015 50 libres 100 estilos

Martín Calvo García 2015 50 bolboreta 100 estilos

Nicolás Iglesias Romero 2014 200 estilos 100 costas

IMPORTANTE: É OBRIGATORIO O USO DA EQUIPACIÓN OFICIAL DO CLUBE
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ADESTRADORES:
Jorge Manuel Jiménez Pérez

DELEGADOS:
Ana Maria Cruz Aneiros
Iria Hermida Montes

O EQUIPO TÉCNICO DO CNF
FERROL, 24-03-2026
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