II TROFEQO DE NATACION MARCOS GARCIA — CIDADE DE FERROL

1-

FECHA

» Sabado, 20 de mayo de 2023
PISCINA

» Piscina do C.P. Javier Gomez Noya. Piscina de 25 m.- 6 calles- Marcador Electronico

HORARIO

» Comienzo de la competicion a las 10:30 h. en horario de mafiana y 17:00 h. en horario de
tarde.

> La Piscina estara a disposicion de los Clubes una hora y media (1h30 min.) antes del
comienzo de la competicion.

CATEGORIAS
> MASCULINA:

INFANTIL: 2007-2008
JUNIOR y ABSOLUTO: 2006 y anteriores

» FEMENINA:
INFANTIL: 2008-2009-2010
JUNIOR y ABSOLUTO: 2007 y anteriores

PARTICIACION/FORMULA DE COMPETICION

a) La participacion en el “Il Trofeo MARCOS GARCIA - CIDADE DE FERROL", incluido en el
calendario de la FEGAN, esta abierta a todos los nadadores/as nacionales o extranjeros con
licencia federativa en vigor para la temporada 22/23 invitados por el CNF.

b) Todas las pruebas se nadaran contrarreloj.

c) Cada club podra inscribir un maximo de 2 nadadores por prueba y categoria, asi como un
equipo de relevos.

d) Se limitara el numero de series en cada prueba de la siguiente manera, 2 series (12
nadadores) para la categoria infantil y 2 serie (12 nadadores) para la categoria junior y
absoluta.

e) Un nadador podra participar en un maximo de 2 pruebas individuales y el relevo.

f)  EL relevo de 4x100 libres estaran formados por 2 nadadores (1 infy 1 jun-abs) y 2 nadadoras
(1infy 1 jun-abs). El orden de salida de los relevos sera aleatorio.

g) EI Club organizador se reserva el derecho de incluir nadadores, fuera de concurso (FC) si lo
considera necesario.



h) Los clubs deberan confirmar su participacion en el trofeo, siendo el plazo para ello hasta el dia
20 de abril de 2023.

i) EI C.N. FERROL tomara las decisiones que considere oportunas en los puntos que no
aparezcan reflejados en la presente normativa.

6- INSCRIPCIONES

» Las inscripciones se realizaran mediante la plantilla del programa Leverade.

» Debera adjuntarse copia del-acta que-genera el programa de competiciones al club
organizador para verificar que se ha realizado correctamente dicha inscripcién al correo
secretaria@natacionferrol.com

» La organizacion publicard en la pagina web el dia 12 de mayo (viernes), la relacion de
nadadores admitidos y no admitidos, para dar bajas o corregir posibles errores.

» No se permitiran ni altas ni sustituciones el dia de la competicion.

» El plazo de presentacion de las inscripciones concluirg el 8 de mayo (lunes) a las 20.00 h. no
siendo admitidas BAJO NINGUN CONCEPTO inscripciones posteriores.

» El precio de la inscripcién serd de 3€ por nadador, que seran abonados mediante
transferencia bancaria en-la-cuenta-del Club-Natacion Ferrol ES42 2100 1456 6002 0019
1251 con concepto inscripcion trofeo Marcos Garcia una vez confirmados los nadadores
admitidos.

7-  PUNTUACION

» Puntuaran 2 nadadores por club y prueba. Puntuacion: 15,12,10,9,8,7,6,5,4,3,2,1

» Las pruebas de relevos puntuaran doble. Puntuacion: 30,24,20,18,16,14,12,10,8,6,4,2.

» Se establecera una puntuacion por tabla fina para el mejor nadador tanto en categoria
masculina como femenina del trofeo.

8- CLASIFICACIONES

» (a) Se hara una clasificacion individual por prueba y categoria.
» (b) La clasificacion por equipos, se obtendra de la suma total de los puntos obtenidos por sus
nadadores, tanto en pruebas individuales como en la de relevos.

9- PREMIOS

» Se entregaran medallas a los tres primeros clasificados de cada prueba individual y categoria y
a los tres primeros equipos clasificados en la prueba de relevos.

» Se entregaran premios (cheque regalo) por la suma de puntuaciones de la tabla FINA de las
dos pruebas nadadas, tanto en la categoria masculina como en la femenina.

» Se adjudicara el “Il Trofeo Marcos Garcia — CIDADE DE FERROL" al primer Club clasificado por
suma-del total de puntos, segun el apartado 8 (b) del presente reglamento.

> Trofeo para los clubes clasificados 2° y 3° por la suma del total de puntos, segun el apartado 8
(b) del presente reglamento.



10- ORDEN DE PRUEBAS

SESION DE MANANA

1.- 50 ESPALDA FEM INF

17.- 200 ESPALDA FEM INF

2.- 50 ESPALDA MAS INF

18.- 200 ESPALDA MAS INF

3.- 50 ESPALDA FEM JUN-ABS

19.- 200 ESPALDA FEM JUN-ABS

4.- 50 ESPALDA MAS JUN-ABS

20.- 200 ESPALDA MAS JUN-ABS

5.- 200 LIBRES FEM INF

21.- 50 BRAZA FEM INF

6.- 200 LIBRES MAS INF

22.- 50 BRAZA MAS INF

7.- 200 LIBRES FEM JUN- ABS

23.- 50 BRAZA FEM JUN-ABS

8.- 200 LIBRES MAS JUN-ABS

24.- 50 BRAZA MAS JUN-ABS

9.- 100 BRAZA FEM INF

25.- 100 LIBRES FEM INF

10.- 100 BRAZA MAS INF

26.- 100 LIBRES MAS INF

11.- 100 BRAZA FEM JUN-ABS

27.- 100 LIBRES FEM JUN-ABS

12.- 100 BRAZA MAS JUN-ABS

28.- 100 LIBRES MAS JUN-ABS

13.- 50 MARIPOSA FEM INF

29.- 200 ESTILOS FEM INF

14.- 50 MARIPOSA MAS INF

30.- 200 ESTILOS MAS INF

15.- 50 MARIPOSA FEM JUN-ABS

31.- 200 ESTILOS FEM JUN-ABS

16.- 50 MARIPOSA MAS JUN-ABS

32.- 200 ESTILOS MAS JUN-ABS

SESION DE TARDE

33.- 200 MARIPOSA MAS INF

43.- 50 LIBRES MAS JUN-ABS

34.- 200 MARIPOSA FEM INF

44.- 50 LIBRES FEM JUN-ABS

35.- 200 MARIPOSA MAS JUN-ABS

45.- 200 BRAZA MAS INF

36.- 200 MARIPOSA FEM JUN-ABS

46.- 200 BRAZA FEM INF

37.-100 ESPALDA MAS INF

47.- 200 BRAZA MAS JUN-ABS

38.-100 ESPALDA FEM INF

48.- 200 BRAZA FEM JUN-ABS

39.- 100 ESPALDA MAS JUN-ABS

49.- 100 MARIPOSA MAS INF

40.- 100 ESPALDA FEM JUN-ABS

50.- 100 MARIPOSA FEM INF

41.- 50 LIBRES MAS INF

51.- 100 MARIPOSA MAS JUN-ABS

42.- 50 LIBRES FEM INF

52.- 100 MARIPOSA FEM JUN-ABS

53.- 4X100 LIBRES MIXTO INF-JUN-ABS

MAS INFORMACION:

v Secretaria del Club Natacion Ferrol: secretaria@natacionferrol.com (telf. 671644689)

v Director Técnico: Jorge Jiménez - jjimenez@natacionferrol.com-(telf. 698145454)

Presidenta: Victoria Jiménez- presidenta@natacionferrol.com (telf. 620830621)

v" Datos del club y localizacion
CLUB NATACION FERROL G15245038
PARDO BAZAN S/N,

R. EMILIA

C.P. JAVIER GOMEZ NOYA 22 PIS

15406 FERROL, A CORUNA

S:981324712/69811975
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