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REGULAMENTO DE REXIME INTERNO

LIBRO I DAS ALTAS, BAIXAS E MODIFICACIONS

TITULO I: DAS ALTAS

Artigo 1. Requisitos para asociarse.

A solicitude formal de ingreso no CNF a podera cumprimentar calquera persoaque
relina os requisitos do artigo 10 dos Estatutos do CNF, de 15 de abril de 2011, en posesion de
DNI, tarxeta de residente ou pasaporte e con residencia habitual en Espafa.

Artigo 2. Da solicitude de alta no CNF.

1. AsolicitudedealtadeberaformalizarseatravésdaSecretariaVirtualdoCNF.

2. A persoa solicitante debera cumprimentar na sua totalidade a ficha de inscricion a que
anexara unha fotocopia do DNI, tarxeta de residente en vigor ou pasaporte.

3. Sera obrigatorio cumprimento os datos relativos & domiciliacién bancaria para emitir o
recibo da cota correspondente. No caso de non ser o titular da conta debera presentarse
unha autorizacion do titular da conta.

Artigo 3. Do exame das solicitudes de alta.

1. A Secretaria do CNF sera a encargada de facer o exame das solicitude de alta e de
consideralo oportuno sometelo a xuizo da Xunta Directiva.
2. ASecretaria do CNF debera aceptar ou rexeitar as altas nun prazo non superior a 10 dias.

Artigo 4. Da efectividade daalta
Aalta non sera definitiva até que non figure non sexa aceptada pola Secretaria do CNF
e non tivese veto por parte da Xunta Directiva. Asignarase a data de alta do dia da aceptacion

desta.

TITULO II: DAS BAIXAS

Artigo 5. Das baixas voluntarias.
Tramitaransedeformavoluntariapolosocio/aatravésdaSecretariaVirtualdoCNF.

Unha vez notificado polo socio a baixa sera efectiva 24h despois.

Artigo 6. Das baixas porfalecemento.

Asbaixas por falecemento seran automaticas unhavez presentadaadocumentacion
oportuna. Nembargantes, o conxuxe ou parella pode solicitar a modificacion dosocio/a.
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Artigo 7. Das baixas porincompatibilidade.

Causaran baixa automatica aqueles socios/as que incorran nalgunhaincompatibilidade
establecida, legal, estatutariamente ou regulamentariamente.

Artigo 8. Das baixas porexpulsion.

Correspondelle a Xunta Directiva resolver os expedientes incoados polo presidente a
calquera dos socios/as. Unha vez resolto de forma definitiva o expediente disciplinario e
comunicado polo secretario/a do CNF, este procedera a dar a sia baixa no ficheiro do Club.

Artigo 9. Do reingreso dosexpulsados.

Comonormaxeral, todos os socios/as que foran regulamentariamente expulsados non
poderan volver a reingresar no CNF, agas que na resolucion do expediente se expona o
contrario, que de todos xeitos nunca podera reingresar nun prazo inferior a 1 ano.

Artigo 10. Das baixas por non pagamento.

Correspdndelle & tesoureira/o propor a baixa por non pagamento no momento que un
socio/a deba a Entidade mais de dlas mensualidades. Nembargantes, cando se produza o
primeiro non pagamento, a tesoureira/o notificarallo ao socio correspondente co fin de que
aboe as cotas que deba. De non sufragar as cotas, no prazo marcado polo Tesoureria, esta
notificarallo ao secretario para que proceda a sia baixa no CNF.

Artigo11. Do reingreso no CNF dos socios/as que formularon baixa voluntaria.

No caso de que un socio/a que se dera de baixa nun prazo menor a 4 meses dende que
solicita o reingreso, debera aboar as cotas correspondentes a eses meses para poder
reingresar. SO estaran exceptuados agueles que no momento dasolicitude de baixaaleguene
demostren causa xustificada.

No caso de que non desexe pague as cotas correspondentes, debera pasar un ano
dende que solicitou a baixa para que poida a reingresar como socio do CNF, perdendo a
antigiiidade e cursandose esta como alta nova.

TITULO III: DAS MODIFICACION DOS DATOS DOS SOCIOS/AS.

Artigo12. Modificacions dos datos de caracter persoal.

Todos os socios deberan notificar ao CNF todas as modificacion nos datos de caracter
persoal que se produzan a través da Secretaria Virtual nun prazo non superior a 15 dias.
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LIBRO II DAS ELECCIONS A PRESIDENCIA

TITULO I: DOS PRINCIPIOS XERAIS

Artigo 1. Caracter do sufraxio.

O sufraxio tera caracter libre, directo, igual e segredo entre e por todos os
compoientes da Asemblea Xeral do Club Natacion Ferrol, no sucesivo CNF.

TITULO II: DA CONVOCATORIA DE ELECCIONS

Artigo 2. Realizacion da convocatoria.

1. Aconvocatoria de elecciéns 4 Asemblea Xeral efectuarase pola Xunta Directiva do CNF.

2. A partir dese momento, a Xunta Directiva constituirase en Comision Xestora. No caso de
que, por calquera causa, non existiran suficientes membros da Xunta Directiva para a
constitucion dunha Comision Xestora de tres membros ao menos, a Asemblea Xeral
procedera a designar os que sexan preciso para constituila ou completala.

3. AComision Xestora non podera realizar mais que actos de mera xestion e administrativos.

4. A Comision Xestora arbitrara un sistema de comunicacion cos socios/as que asegure a
constancia da recepcion por parte destes de todos os documentos correspondentes ao
proceso electoral.

Artigo 3. Contido da convocatoria.
A convocatoria de eleccion debera conter, como minimo, os seguinte extremos:

1. O censo electoral provisional.

2. Calendarioelectoral no que necesariamente se respecte o dereito ao recurso ante a Xunta
Electoral antes da continuacion do procedemento e dos respectivos tramites que
compoifen o mesmo.

3. Composicion nominal da Xunta Electoral e prazos para a sGa recusacion.

Artigo 4. Publicidade da convocatoria.

A convocatoria co contido indicado no artigo anterior, debera ser obxecto da maxima
publicidade e difusién posibel utilizando para elo, se fose posibel, os medios electrénicos,
telematicos e informaticos dos que dispofia o CNF. En calquera comunicacion que se faga por
este medio deixarase constancia, mediante os procedementos que procedan, da data de
exposicion ou comunicacion.

TITULO III: DO CENSO ELECTORAL
Artigo 5. Contido do censoelectoral.
1. O censo electoral para as Eleccions a Presidencia recollera a totalidade dos socios/as

numerarios do CNF, que non incorran en ningunha incompetencia estipulada legal,
estatutariamente ouregulamentariamente.
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O censo electoral que rexera a eleccion tomara como base o Ultimo dispofibel actualizado
no momento da convocatoria das eleccions.

Artigo 6. Publicacion e reclamacioéns.

1.

Ocensoprovisional publicarase simultaneamente coaconvocatoriadeeleccions. Contrao
mesmo poderase interpofer, no prazo de sete dias habiles, reclamacion ante a Xunta
Electoral. Contra a resolucion da Xunta Electoral poderase interpofer recurso ante o
organismo competente en materia deportiva da Xunta de Galicia, esgotando a sGa
resolucion a viaadministrativa.

O censo sera considerado definitivo se non se presentase reclamacion algunha contra o
provisional, oucando, de térense presentado, resolvérase polaXuntaElectorale, noseu
caso, polo organismo competente en material deportiva da Xunta de Galicia.

Contra o censo definitivo non se poderan realizar impugnacions de ninglin tipo noutras
fases do procesoelectoral.

Quedaprohibidacalquerainformacion particularizada sobre os datos persoais contidos no
censo electoral.

Entodo caso, sera de aplicacion o previsto na Lei Organica 15/1999, do 13 de decembrode
proteccion de datos de caracter persoal; e o documento de seguridade do CNF.

TITULO IV: DA XUNTA ELECTORAL

Artigo 7. Composicion e sede.

1.

A organizacion, supervision e control inmediato do proceso electoral correspondera a
Xunta Electoral(XE).

2. Esta estara integrada polos membros de maior e de menor idade de entre os socios/as
numerarios. O primeiro actuara como presidente/a e segundo como vogal.

3. Osdesignados estableceran o criterio para a sua substitucion do presidente nos casos de
ausencia.

4. O presidente da XE, ou quen o substitua, contara co voto de calidade.

5. Actuara como secretario, o que o sexa do CNF.

6. Osacordos da Xunta Electoral seran notificados polo secretario do Club aos interesados e
publicados nos taboleiros do CNF habituais.

Artigo 8. Duracion da XE.

1. AXEconstituirase o mesmo dia da convocatoria de elecciéns, permanecendo en activo até
que finalice o proceso electoral.

2. A Comision Xestora do CNF provera os medios razoabeis, tanto materiais como persoais,
para que a Xunta Electoral cumpra as sUa funcions.

Artigo 9. Funciéns da XE.

1.

Son funciéns propias da Xunta Electoral:

a. Aresolucién das reclamacions que se formulen respecto do censo electoral.
b. A admision e proclamacioén de candidaturas.

c.  Aproclamacion dos resultados electorais.
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d. Aresolucién das reclamacions e recursos que se presenten con motivo dos diferentes

actos electorais.

e. O traslado aos organismos disciplinarios competentes das infraccions que
eventualmente se produzan no proceso electoral.

f. Aquelas outras que se deduzan da sUa propia natureza ou se lle atriblan pola
normativa vixente.

2. AXuntaElectoralseraaresponsable da custodia dos votos emitidos e daaperturada furna
electrdnicaen presenza dos interventores asignados. Para estes efectos constitliese en
Mesa electoral electronica e tera as seguintes funcions:

a. Responsabilizarse da custodia da clave descifradora para permitir o escrutinio.

b. Realizar o escrutinio das mesas.

¢. Resolverasincidenciasdoprocedemento e difundir os acordos adoptados pola
resolucion destas.

d. Publicar e difundir os resultados do escrutinio.

e. Resolver as reclamacions e recursos. Podera existir unha Mesa de administracion
nomeadapolaXuntaElectoral pararesolverasincidencias técnicasouadministrativas
que se poidan producir durante a votacion electronica na que colaborara un equipo de
apoio técnico que asesorara en aspectos tecnoloxicos.

Artigo 10. Convocatoria e quérum.

1. A XE sera convocada polo seu presidente, xa sexa por iniciativa propia ou a peticion de
dous dos seusmembros.

2. A XE, que se considerara validamente constituida coa asistencia de todos os seus
membros, decidira os asuntos da sia competencia por maioria dos asistentes.

TITULO V: ELECTORES E ELIXiBEIS
Artigo 11, Condicion de electores e elixibeis.

Os candidatos deberan ser socios/as numerarios e deberan ser presentados, como
minimo, por un 10% dos membros da Asemblea. Cada membro da Asemblea so podera avalar

unha candidatura.

TITULO VI: PRESENTACION E PROCLAMACION DE CANDIDATURAS

Artigo12. Presentacion de candidaturas.

1. Admitirase a presentacion de candidaturas con caracter provisional cando estea aberto o
periodo para elo e estea pendente de resolucion un recurso contra a presunta carencia de
requisitos para sercandidato.

2. As candidaturas presentaranse mediante escrito, no correspondente modelo oficial
facilitado polo CNF, dirixido a XE, ora por correo ordinario ao domicilio social do CNF, ora
no correo electronico habilitado oportunamente para o organismo, sendo
responsabilidade do candidato asegurarse da stia chegada.

3. A presentacion efectuarase mediante escrito asinado polo candidato dirixido a Xunta
Electoral do CNF, dentro do prazo sinalado na convocatoria electoral. No escrito debera
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constar a condicion de elixibel e acompanara a documentacion que o acredite copia do
DNI coa sinatura autdgrafa a marxe e o avais dos membros da Asemblea Xeral.
Enditos escritos, de presentacion deberase expresar claramente a vontade de presentar a
candidaturainteresada, ir debidamente asinados e anexarse unha fotocopia do DNI.

Artigo 13. Proclamacién de candidaturas.

1. Finalizado o prazo de presentacion de candidaturas, a Xunta Electoral proclamara os
candidatos nun prazo non superior a vinte catro horas e enviara aos membros da
Asemblea a relacion de candidatos proclamados.

2. Cando o nimero de candidatos presentados fora igual ao posto que se vai elixir, este sera
nomeado automaticamente, sen necesidade de votacion.

TITULO VIII: DO PROCEDEMENTO ELECTORAL
Artigo 14, Sistema electoral electrénico.

1. O sistema electoral consistira na emisién de votos dende un dispositivo conectado a
Internet até unha urna dixital remota situada nun recinto protexido e baixo a custodia da
Xunta Electoral doCNF.

2. O CNF garantira que infraestrutura tecnoloxica que da soporte ao sistema electoral,
contemple as medidas de seguridade que garantan o correcto funcionamento durante o
periodo no que se exerce o dereito a voto, o segredo e a privacidade do votante, a
integridade do voto e un escrutinio disociado.

3. Osistema electoral electronico sera o seguinte:

a. Os membros da Xunta Electoral constituiranse en Mesa electoral electronica. Na
reunion tamén poderan estar presentes os interventores/as asignados e o equipo de
apoio responsable do mantemento do voto electronico. Reunirase a primeira vez
cunha antelacion minima dunha hora antes do inicio da votacion no que se acorde
polo presidente da Xunta Electoral.

b. ParaavalidaconstituciondaMesaelectoral electronicafarafaltaaasistenciade todos
os membros ou dos seus suplentes asignados ao efecto.

c. Antes de iniciar a votacion, o presidente ten que:

i. Establecer e decidir os contidos das pantallas de votacion de acordos cos
criterios establecidos nesta convocatoria e no regulamento electoral. Na
pantalla de votacion tense que especificar claramente o nimero maximo de
candidatas e candidatos que poder ser votadas ou votados.

ii. Iniciar o sistema, o cal xerara duas claves criptograficas, a de codificacion/cifra
e a descifradora. A clave descifradora dividirase en fraccions e distribuirase
entre os membros da Mesa electoral electrénica. Esta fraccions faranse
secretas codificandose cos certificados dixitais de cada un dos membros. Os
membros da Comision deberan custodiar as tarxetas e contrasinais por ser
imprescindibles para a apertura da urna dixital. A partir da entrega de
contrasinais poderase iniciar a votacion anticipada.

d. A hora indicada na convocatoria de elecciéns comezaran e finalizaran as votacions
electronicaseninglunelector/apoderaaccederadireccionelectronicaquedaaccesoa
paxina web electoral fora deste horario.

4. Avotacion realizarase unha soa vez, sendo este o voto valido emitido.
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5. Cadaelector/a podera votar, como maximo, a un candidato/a.
O sistema de votacion contemplara os sistemas de votos a persoas e votos en branco.
Non existiran votosnulos.
A votacion desenvolverase sen interrupcions durante o horario que sexa fixado na
convocatoria de eleccions.
Se por causas de forza maior ou por calgeura incidencia técnica non é posible o acto da
votacién ou do escrutinio, ou se interrompen unha vez iniciados, a Xunta Electoral, en
funcion da duracion e natureza da causa ou incidencia e doutras circunstancias, podera
adoptar calquera das solucions seguintes:
a. Prorrogar a duracion do periodo da votacion electronica polo tempo que estime

conveniente.

Suspender ou aprazar a votacion ou o escrutinio.

Acordar, excepcionalmente, que a votacion se leve a cabo polo sistema tradicional,

indicando os prazos pertinentes e outras cuestions que se estimen oportunas.
No caso de que se opte polos supostos do apartado anterior b) e c) e cando algin
elector/a votase, a Xunta Electoral podera acordar a destrucion dos votos e das claves
criptograficas. Neste caso, o electorado mencionado volvera exercer o seu dereito de
sufraxio co sistema e data que se acorde.
Se a anomalia comporta a substitucion de calquera das computadoras que conforman o
sistema informatico electoral, a Xunta Electoral do CNF podera ordenar a stia reposicion
ou a destrucion dos votos e das claves criptograficas.
Se o que se ten que substituir é a furna electronica, a Xunta Electoral decidira cando
proceder a destrucion dos votos e das claves criptograficas.
O presidente da Xunta Electoral comunicara en todo momento as medidas acordadas ao
organo competente a fin de que informen ao electorado afectado e procedera a publicala
na paxina webelectoral.
As incidencias urxidas ao longo do procedemento e as medidas de resolucion adoptadas
faranse constar naacta.

Artigo 15. Sistema de votacion.

0 voto electronico emitirase dende calquera ordenador conectado a Internet. Co fin de
garantir a privacidade do voto poderase habilitar unha ou varias cabinas electronicas. A
localizacion delas sera no local social do CNF.

Oselectores/asteraque conectarseatravésdaSecretariaVirtualeadireccionelectronica
www.natacionferrol.com/eleccions oumediante a sua Secretaria Virtual. Nocansode non
poder conectarse, porase en conecemento da Mesa electoral electronica ou da Secretaria
Xeral a efectos de que se tomen as oportunas medidas e resolver a incidencia. A
comunicacion farase a través da conta de correo evoto@natacionferrol.com.

Na pantalla de votacion constaran relacionadas as candidaturas proclamadas, asi como a
opcion de voto en branco. Unha vez realizada a opcion de voto, terase que premer “emitir
o voto” e, a continuacion, mostrarase a candidatura ou as candidaturas escollida/s e
solicitarase a confirmacion da opcion elixida. No caso de non querer confirmala, o
elector/a tera a posibilidade de realizar unha nova seleccion.

Unhavez confirmadaaopciénde voto, codificarase o voto coa clave de codificacion/cifra.
Seguidamente, tense que asinar o voto do elector/a e tense que remitir a furna dixital
remota.
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5. Unhavezfinalizado o procesamento do voto, darase opcién a imprimir ou gardar un recibo
cun codigo de control, que permitira comprobar ao elector/a que o seu voto foi emitido e
empregado no escrutinio.

6. Asvotacions realizadas por este sistema substitlen as votaciéns con furna e os resultados
seran vinculantes, sen que sexa preciso establecer sistemas alternativos para a votacion
presencial.

TITULO IX: DO ESCRUTINIO E PROCLAMACION DE RESULTADOS.

Artigo 16. Escrutinio.

1. Rematadas as votacions electronicas, os membros da Xunta Electoral, constituidos en
Mesa electoral electronica reuniranse no lugar que o presidente determine. Noc aso de
que algun dos membros titulares non poida asistir ou extravie a sia fraccion de clave terao
que xustificar e comunicar ao presidente, debéndose facer constar na acta da sesion.
2. Os membros da Mesa electoral electrénica, con presenza dos interventores e no seu caso
cos asesores técnicos do voto electrénico procederan a reconstituir a clave descrifradora,
descodificar os votos e iniciar o escrutinio. En todo caso, sera precisa para a reconstrucion
da clave descifradora a presenza de todos os membros da Mesa electoral electronica.
3. Cada un dos membros da Mesa electoral electronica achegara a fraccion da clave
descifradora que lle corresponde e a descodificara co seu certificado dixital. Asi se
reconstituira a clave mencionada que permitira interpretar o contido dos votos
electronicos. A continuacion, iniciarase o escrutinio electronico.
4. O proceso de descodificacion dos votos ten que garantir que se impida cofecer a
identidade dosvotantes.
5. Opresidente daXunta Electoral publicara o resultado provisorio das eleccion no taboleiro
de anuncio e na paxina web do CNF que sera definitivo se non houbese ningunha
reclamacion no prazo de 7 dias, ou de as houber se estas fosen resoltas.
6. No caso de empate a votos entre dous o mais candidatos/as, a XE procedera a convocar
unha segunda volta de eleccions entre os candidatos empatados.
7. Agas en caso de impugnacion, unha vez transcorrido o prazo de catro meses dende a
proclamacion dos representantes electos, o presidente da Xunta Electoral en presenza da
Secretaria Xeral do CNF, e coa presenza, se € o caso, do asesoramento técnico pertinente,
procedera a destrucion, tanto da clave descifradora que permite abrir a furna electoral,
como dos votos electronicos depositados na furna electronica remota.
8. Non se poderan destruir os votos electronicos que foron obxecto de impugnacion,
reclamacion ou dubida, nin polo tanto a clave descifradora. Esta e os votos electronicos
custodiaranse e conservaranse até que finalice o procedemento correspondente.
9. Até a destrucion da clave descifradora e dos votos electronicos depositados na furna
electrdnica, aMesa electoral electronica procedera a custodia da clave descifradora e dos
votoselectronicosdepositadosnafurnaelectronica, deacordocoprocedementoseguinte:
a. Cadamembro daMesa electoral electronica introducira nun sobre a tarxeta coa parte
da clave criptografica mencionada, en un sobre separado os cddigos PIN e PUK da
tarxeta. Todos os sobres tera que estar debidamente pechados e asinados de forma
manuscrita.

b. Gardaranse nun soporte informatico a lista de votos electronicos cifrados.
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10. ASecretaria Xeral conservara toda a informacion xerada durante o proceso electoral que
garante que os votos emitidos non foron alterados. A Secretaria Xeral gardaraos baixo a
sUia custodia.

TITULO X: RECLAMACIONS E RECURSOS ELECTORALIS.

CAPITULO 1: NORMAS XERAIS.

Artigo17. Acordos e resolucionsimpugnabeis.

Poden ser obxecto de reclamacion ou recurso, nos temos establecidos neste Titulo, os
seguintes acordos eresolucions:

a. Osacordos dos 6rganos de goberno do CNF referentes a inclusion ou exclusion de
electores e elixibeis no censo electoral.

b. Asresolucions adoptadas durante o proceso electoral e en relacion co mesmo pola
XE.

c. Calquera actuacion, acordo ou resolucion adoptado no ambito do Club en
procedementos que poidan afectar & composicion dos drganos de goberno e
representacion.

Artigo 18. Lexitimacién activa.

As reclamacidns e recursos so poderan interponerse pola persoas interesadas,
considerandose como talesaquelas queresulten afectadasdirectaouindirectamente nosseus
dereitos ou intereses lexitimos individuais ou colectivos polo acordo ou resolucion, ou que
puideran obter un beneficio pola revision do mesmo.

Artigo 19. Contido das reclamacions e recursos.

As reclamacions e recursos deberan presentarse por escrito debidamente asinado, no
que se fara constar a identificacion do reclamante, un domicilio a efecto de notificacion, e se
fose posibel un correo electronico ou calquera outro método que facilite a comunicacion. O
escrito precisara o acordo ou resolucion recorrida, os fundamentos nos que se basea a
impugnacion e a pretension que se deduce contra dito acordo ou resolucion.

Artigo 20. Prazo de presentacion das reclamacions e recursos.

1. Oprazoparaapresentacion das reclamacions e recursos sera o que establece, paracadao
presente Titulo.

2. Entodocaso, o prazo computarase en dia habiles a partir do dia seguinte a data de
notificacion doacordoouresolucionimpugnado. Transcorrido ese prazo sen terse
interposto reclamacion ou recurso, o acordo ou resolucion sera firme.
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Artigo 21. Publicidade das resolucions ditadas como consecuencia das reclamacions e
recursos.

As resolucions ditadas pola XE do CNF ou polo organismo competente en materia

deportiva da Xunta de Galicia, como consecuencia das reclamacions e recursos interpostos
ante ditos organos, sera publicadas nos taboleiros de anuncios e paxina web do CNF, sen
prexuizo das correspondentes notificacions aos interesados.

CAPITULO II: RECLAMACIONS ANTE A XUNTA ELECTORAL DO CNF.

Artigo 22. Reclamaciénscontradeterminados aspectosdaconvocatoriadeeleccions.

1.

A XE do CNF sera competente para coiecer as reclamacions que se interpoian contra os
seguintes aspectos da convocatoria de eleccions:

a. Censo electoral provisional.

b. Proclamacién de candidatos.

¢. Proclamacion de resultadosdefinitivos.
O prazo parainterpoiier as reclamacions a que se refire o apartado 1 deste artigo seraode
sete dias habiles, a contar dende o dia seguinte a publicacion da convocatoria.
A XE debera resolver a reclamacion no prazo de sete dias habiles dende o seguinte a sta
interposicion.No caso de que a reclamacion non fora resolta expresamente dentro de dito
prazo, podera considerarase desestimada, a efectos de interposicion ante oorganismo
competente en materia deportiva da Xunta de Galicia.
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LIBROIIIDA CELEBRACION DASSESIONS DAASEMBLEAXERAL

Artigo 1. Da Asemblea Xeral.

1.

2.

Con caracter xeral, a mesa da Asemblea Xeral xa sexa ordinaria ou extraordinaria, estara
composta polo presidente/a, vicepresidente/a, secretario/a, tesoureiro/a e cantas persoas
estime convenientes o presidente do CNF.

A Asemblea sera presidida polo presidente do CNF, coa autoridade propia do seu cargo:
dirixira os debates e mantera a orde nos mesmos, facendo cumprir as disposicions
aplicables e interpretandoas cando elo fora preciso.

No caso de que a sesion extraordinaria fora convocada para pronunciarse sobre unha
mocion de censura ao presidente, a mesa da Asemblea Xeral estara composta de
conformidade co preceptuado no artigo 2.2 do Libro Il do presente Regulamento de
Réxime Interno.

Artigo 2. Constitucion da AsembleaXeral.

1.

Comprobadaaidentidade dos asistentes, a Asemblea Xeral ficara validamente constituida
en primeira convocatoria, cando asistan a maioria absoluta dos seus membros e, en
segunda cos presentes.

O presidente declarara aberta a sesion e iniciada esta, trataranse os puntos que son
obxecto da convocatoria, sen que a sta orde poida ser alterada, agas que asi o acorde o
organo colexiado en pleno, a proposta do presidente ou dos dous terzos dos socios/as
presentes.

Tratandose da Asemblea Xeral convocada con caracter extraordinario para pronunciarse
sobre unha mocion de censura a Presidencia do CNF sera preciso, para que poida
celebrarse, de conformidade co que prevé o artigo 2.1 do Libro sobre a mocion de censura,
que estean presentes, ao menos, dlas terceiras partes dos membros de plenos dereito
que aintegran.

Se transcorrida media hora dende a fixada para a sesion non concorrera dito quérum,
entenderanse nulos tanto a convocatoria como o propio voto de censura formulado e non
podera presentarse ningln outro dentro do ano; aplicandose idéntica regra no suposto de
que téndose realizada a Asemblea por existir o preceptivo quorum de asistencia non
houbera prosperado amocion.

Artigo 3. Intervenciéns dos socios/as.

Ningin membro da Asemblea Xeral podera intervir sen ter solicitado e obtido do
presidente o uso da palabra.

As intervencions s6 podera ser interrompidas polo presidente para advertir ao interesado
que consumiu o seu tempo, para chamarlle a cuestion, para retirarlle a palabra ou para
requirir a orde ao érgano colexiado ou a algin dos seus membros en particular, podendo
acordar a expulsion de quen, tras ter sido previamente advertido, reincide en perturbalo
ou se exprese en termos inconvenientes.

Cando nunha intervencion se faga alusion a algiin dos membros da Asemblea, este tera
dereito a que se lle conceda a palabra para contestar a manifestacions de que se trate.
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En todo debate alternarase as quendas a favor e en contra, cun maximo de tres, e o
presidente dara por rematada a discusidén cando estime que o asunto esta suficientemente
debatido.
A duracion das intervencions non excedera de cinco minutos e o que fora replicado nos
seus argumentos tera dereito a contrarreplicar ou a rectificar, empregando un tempo non
superior a tresminutos.

Artigo 4. Das votacions.

As votacions poderan ser publicas ou secretas e, no primeiro caso, ordinarias ou por
chamamento. SO0 seran secretas nos supostos previstos estatutaria ou
regulamentariamente e, ademais, cando o presidente asi o dispoiia ou o solicite a terceira
parte dos presentes.

Tratandose de votacions publicas, o presidente decidira se se efectlan polo sistema
ordinario ou polo de chamamento. No primeiro caso determinarase primeiro os que
estean a favor, logos os que estean en contra e, finalmente, os que se abstefian. Se o foran
por chamamento, realizaranse nomeando o secretario a cada un dos membros para que
expresen o seuvoto.

Avotacionsecreta practicarase mediante papeleta, en todo caso de modelo oficial, que os
asistentes, iran entregando na mesa a medida que sexan chamados polo secretario.

0 voto é persoal e podera ser delegado segundo o disposto nos Estatutos do CNF.

Sera suficiente, agas nos supostos contemplados nos presentes Regulamentos ou normas
estatutarias, a maioria simple para a resolucién das votacions.

Se nunha votacion de mais de dlas propostas producirase un empate, realizarianse tantas
votacidns como foran precisas, agas o disposto especificamente no presente Regulamento
de Réxime Interno ou normas estatutarias, até alcanzar a maioria simple.

Concluida a votacion practicarase o correspondente reconto e darase conta do resultado.
Os membros da Asemblea Xeral tefien dereito a solicitar que conste en acta o seu voto
particular, asi como a sGa abstencién, sempre que, nun ou noutro caso, motiven a sua
decision. De non ser asi non tera aplicacion o artigo 23.2 do Estatutos do CNF.
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LIBRO IV DA MOCION DE CENSURA AO PRESIDENTE/A DO CNF

Artigo 1. Da mocién de censura ao presidente/a do CNF.

1.

A mocion de censura do presidente, de conformidade cos Estatutos do CNF debera ser
promovida pola metade mais un, ao menos, dos membros da Asemblea Xeral, podendo
formalizarse conxunta e/ou individualmente por cada un dos propofentes mediante
escrito motivado e asinado, co que se anexara copia do DNI, dirixido ao presidente do CNF.
Promovida a mocion coa concorrencia dos expresados requisitos, o presidente convocara
con caracter extraordinario a Asemblea para que se reiina nun prazo maximo de 15 dias
con dita mocion como Unico punto da orde do dia, convocandoa, ao menos, con 5 dias
habiles de antelacion.

Se o presidente non a convoca, podera facelo o organismo competente en materia
deportiva da Xunta de Galicia.

Artigo 2. Procedemento da mocién de censura.

10.
11.

12.

A Asemblea Xeral convocada a tal exclusivo efecto precisara, para que poida constituirse
validamente, a presenza de, duas terceiras partes dos membros de pleno dereito que a
integran.

A mesa sera presidida polo socio/a de maior idade e actuara como secretario/a o de
menos idade.

Verificada a identidade dos asistentes, e se concorren o quérum que prevé o artigo
anterior,o presidente da mesa declarara aberta a sesion.

Seguidamente concedera o uso da palabra a un dos propoientes do voto de censura,
previamente designado ao efecto por e entre os mesmos, o cal, en tempo non superior a
trinta minutos, fara unha exposicion dos motivos da mocion.

Finalizada tal intervencion, o presidente da mesa dara a palabra ao do CNF quen , por si
mesmo ou pola persoa na que delegue, en idéntico limite de tempo, manifestado que ao
seu dereito ou interese conveia.

Tras ambas exposicions procederase inmediatamente a votacién, que se levara a efecto
con caracter secreta, mediante papeleta de modelo oficial, que os asistentes iran
entregando a mesa a medida que sexan chamados para elo polo secretario da mesa por
orde alfabética, ante o cal deberan identificarse mediante a exhibicion do seu DNI,
pasaporte ou carné de conducion.

Votaran, no ultimo lugar, os membros da mesa, correspondendo en primeira quenda ao
secretario e en Ultima ao presidente.

O voto sera persoal e indelegable e en ningln caso se admitira o formulado por correo.
Finalizado o acto de votacion procederase ao escrutinio, no que so se contabilizaran
validas as papeletas nas que se consigne, unicamente, as palabras “si”, “non” ou
“abstencién” e as depositadas en branco.

Concluido o escrutinio, o presidente da mesa dara conta do seu resultado.

Para que prospere a mocion de censura sera preciso o voto afirmativo dos dous terzos dos
membros de pleno dereito que integran a Asemblea Xeral.

Se consideraran como votos contrarios a censura, ademais dos “non”, as abstencions e os
emitidos en branco.
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LIBRO V DO REXIME ECONOMICO-FINANCIEIRO
Artigo 1. Réxime econémico doCNF.

O CNF ten ao seu propio réxime de administracion e xestién de patrimonio e
orzamento, respondendo ao principio de caixa Unica de conformidade co establecido nos
Estatutos do Club.

Artigo 2.

1. A Asemblea do CNF aprobara a aplicacion dos resultados de cada exercizo econémico.

2. Arealizacion da contabilidade, balance de situacion, conta de resultados e memoria sera
efectuada polo tesoureiro/a.

3. Periodicamente, o tesoureiro/a pora a disposicion da Xunta Directiva do CNF os informes
economicos e financeiros, asi como o control orzamentario, para a sua verificacion e
aprobacion.

4. Os membros da Asemblea Xeral poderan solicitar, de maneira concreta e razoada, a
analise dos estados contables e orzamentarios de conformidade coas disposicions legais
vixentes.

Artigo 3.

1. A tesoureira/o do CNF, en colaboracion coa Xunta Directiva e dos érganos de réxime
interno, confeccionara o orzamento anual, que debera aprobar a Asemblea Xeral.

2. Oseguimento da xestion econdmica do CNF, mediante a elaboracion dun informe anual a
Asemblea Xeral referente a liquidacion do orzamento, corresponde a tesoureira/o.

3. AAsemblea Xeral € o 6rgano competente para a modificacion dos orzamentos, cos limites
que estableza a Asemblea Xeral.

4. Arealizacion do orzamento anual, o seu seguimento e liquidacion efectuarase de acordo
coa normativa que estableza a Asemblea Xeral.

5. O CNF non podera aprobar orzamentos deficitarios.

Artigo 4.

1. O CNF ten a titularidade exclusiva, e no mais amplo sentido, dos dereitos para a
explotacion comercial de todas as competicions que organice. Os beneficios econdmicos,
se os houbese, que se derivaran da referida explotacion, aplicarase ao desenvolvemento
do seu obxectosocial.

2. O CNF pode exercer, con caracter complementario, actividades de caracter comercial,
profesional ou de servizos, e destinar os seus bens e recursos aos mesmo obxectivos, mais
en ningun caso podera repartir beneficios ente os seus membros.

Artigo 5.

1. A Xunta Directiva podera autorizar o gravame ou alleamento de bens inmobles, cando o
importe da operacion sexa inferior ao 30% do orzamento do Club.

2. Seoimporte desta operacion fose igual ou superior ao 30% do orzamento, correspondera
a Asemblea Xeral autorizar o gravame ou alleamento de bens inmobles.

3. Osacordos de Asemblea e de Xunta Directiva para autorizar o gravame ou alleamento de
bens inmobles deberan adoptarte por maioria absoluta.
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LIBRO VI DAS PLUSMARCAS DO CLUB

Artigo 1. Plusmarcas do Club en piscina de 50 metros.

1. Para as plusmarcas do Club en piscina de 50 metros, as distancias e os estilos seguintes

seran reconecidos para ambos sexos:
a. Libre: 50, 100, 200, 400, 800, 1500 metros
Costas: 50, 100, 200 metros
Braza: 50, 100, 200 metros
Bolboreta: 50, 100, 200 metros
Estilos individual: 200, 400 metros
Remudas de libres: 4x50, 4x100, 4x200metros
Remudas de estilos: 4x50, 4x100 metros

w o an T

Artigo 2. Plusmarcas do Club en piscina de 25 metros.

1. Para as plusmarcas do Club en piscina de 25 metros, as distancias e os estilos seguintes

seran reconecidos para ambos sexos:
a. Libre: 50, 100, 200, 400, 800, 1500 metros
Costas: 50, 100, 200 metros
Braza: 50, 100, 200 metros
Bolboreta: 50, 100, 200 metros
Estilos individual: 200, 400 metros
Remudas de libres: 4x50, 4x100, 4x200metros
Remudas de estilos: 4x50, 4x100 metros

w o an T

Artigo 3. Procedemento de obtencidén das plusmarcas do Club.

1.

Para que un equipo de remudas poida establecer plusmarca do Club deben pertencer
todos os seus componentes ao CNF.

Todas as plusmarcas do CNF deberan conseguirse durante a competicion, ou nunha
carreira individual contrarreloxo, en publico, e dentro dunha proba oficial.

A piscina debera estar homologada pola FEGAN, segundo a normativa correspondente.

As plusmarcas do Club seran aceptadas cando os tempos fosen rexistrados mediante un
equipo de clasificacion automatico, semiautomatico ou manual segundo os regulamentos
en vigor e cun xurado oficial.

As plusmarcas do Club rexistraranse a centésima de segundo.

Os tempos iguais a centésima de segundo, seran reconecidos como plusmarca do Club
igualadas e os nadadores que realizasen eses tempos iguais seran designados como
posuidores da plusmarca do Club. Se nunha carreira mais dun nadador establecese
rexistros que mellorasen a plusmarca do Club, s6 o tempo do vencedor da carreira podera
ser considerado como plusmarca do Club. No caso de empate nunha carreira onde se
estableza unha plusmarca do Club, os nadadores empatados consideraranse como
posuidores da plusmarca do Club.

O primeiro nadador dun relevo pode pedir a homologacion dunha plusmarca do Club. Se
percorre a sua distancia nun tempo de plusmarca, conforme as disposicions presentes, a
slla actuacion non sera anulada por descualificacion posterior do seu equipo de remudas
por faltas ocorridas despois de que el realizase a sUia carreira.
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Nunha proba individual, un nadador podera pedir a homologacion dunha plusmarca do
Clubparaunhadistanciaintermedia. O nadador deberapercorreradistanciaprevistapara
a proba sen ser descualificado, para solicitar a plusmarca da distancia intermedia.
Ahomologacion das plusmarcas do Clubdeberasolicitarlla aSecretariado CNF o
deportista .
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LIBRO VII DAS ESCOLAS DEPORTIVAS DE NATACION

Artigo 1. Da Escola Deportiva.

Mediante o presente regulamento estableceranse as bases da Escola Deportiva do
Club Natacion Ferrol baseada na promocion deporte de base.

Artigo 2. Dos usuarios/as.

Teran a consideracion de usuarios/as ao abeiro do artigo 9 dos Estatutos da nosa Entidade
todas as persoas que se dean de alta no apartado de Escolas da Secretaria Virtual e se
inscriban eles ou os seus representados a algun curso da Escola Deportiva.

Artigo 3. Dos alumnos/as.

1. Teran a consideracion de alumnos/as todas as persoas que estean inscritas nalguns
dos cursos que se recollen no presente regulamento.

2. No caso de seren menores de idade poderan ser inscritos unicamente polos seus
titores/as legais, aceptando e confirmando as autorizacions pertinentes que se
incluiran na ficha de inscricion.

Artigo 4. Das altas.

1. Asaltas faranse a través da Secretaria Virtual de Escolas do Club Natacion Ferrol, agas
casos de extraordinaria natureza que seran efectuados en persoa no local do Club.

2. Para que as altas sexan correctas deberan cubrirse todos os campos e achegar a
fotocopia do DNI do usuario/a e do alumno/a (no seu defecto achegarase a fotocopia
do libro de familia) que sera incorporada na propia ficha de usuario ou remitida por
correo electronico.

3. Asaltasteléfonicas non estan permitidas, dado que non se pode acreditar averacidade
dos datos facilitados.

Artigo 5. Dos cobros.

1. As cotas mensuais e inscricions seran pasadas ao cobro dentro dos 5 primeiros dias de
cada mes, agas que a alta sexa efectuada despois do dia 15 do mes correspondente
que sera pasada ao cobro no seguinte mes.

2. Adevolucion do recibo non implica a solicitude de baixa do usuario/a.

3. Aquelas persoas que devolvan o recibo deberan aboar ademais da débeda
correspondente, a taxa de devolucion do recibo estipulada oportunamente polo Banco
emisor daremesa.

4. No caso de que o titular da conta introducida na ficha de usuario non se corresponda
co usuario que realiza a alta debera notificarse esta feito ao Club por correo
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electronico para que este lle facilite ao usuario unha autorizacion que debera ser
asinada polo titular da conta.

Artigo 6. Das modificacions e actualizaciéns dos datos de usuario/a.

1. Sera responsabilidade dos usuarios/as notificar a maior brevidade posible todas as
modificacions ou actualizaciéns de datos da sua ficha ao noso Club.

2. Estasaccions poderanse facer directamente a través do perfil da Secretaria Virtual.
Artigo 7. Das baixas ordinarias e da reactivacion do perfil de usuario/a.

1. Sera motivo de baixa ordinaria a ausencia de xustificacion durante 2 meses, sen
prexuizo de ter que aboar as cotas pendentes para poder reingrar na Escola Deportiva
do CNF.

2. Seramotivo de baixa ordinaria aqueles alumnos que acaden a idade maxima permitida
en cada curso.

3. Aquelas persoas que cursaran a baixa poderan reactivar o seu perfil a través da
Secretaria Virtual introducindo novamente o seu correo electronico e contrasinal,
sempre que non tefan ningunha débeda pendente coa nosa Entidade.

4. Coareactivacion do perfil recuperaranse todos os datos gardados a data da baixa que
no caso de estaren desactualizados deberan notificarse para a sta correcion.

Artigo 8. Das baixas voluntarias.

1. As baixas deberan ser comunicadas antes 25 do mes en curso polo usuario/a pola vias
reconecidas neste regulamento, co fin de que non sexa pasada ao cobro a cota do mes
seguinte.

2. Asviasseran a través da Secretaria Virtual ou a través do correo electronico. No caso
dos usuarios/as que non teiian presentado correo electronico, facilitaraselles o
documento de baixa que tefien que asinar para facer o tramite.

3. As baixas teléfonicas non estan permitidas e non seran cursadas.
Artigo9. Das baixas por non pagamento.

1. Aqueles usuarios/as que deban ao Club a cota de mais de 2 meses seran dados de
baixa de forma automatica.

2. Non poderan reingresar na Escola Deportiva do CNF ningun usuario/a con débedas
pendentes de anos anteriores até ter aboada a débeda na sla totalidade.
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Artigo 10. Das baixas porexpulsion.

Teran a consideracion de baixa por expulsion aquelas polas que os usuarios/as foran
sancionados pola Xunta Directiva con acordo de expulsion, previa apertura de expediente
disciplinario e audiencia do afectado/a.

Artigo 11, Dos cursos.

1.

A Xunta Directiva aprobara a proposta da Coordinadora de Escolas os cursos de cada
tempada.

Corresponde a Xunta Directiva, escoitada a Coordinadora de Escolas, establecer as
tarifas e prezos dos cursos.

O cursos seran publicados na paxina web con 5 dias de antelacion como minimo ao
comezo da inscricion.

En cumprimento do convenio de colaboracion establecido co Padroado de Deportes do
Concello de Ferrol non poderan ser suprimidos os cursos de iniciacion e
perfeccionamento para os alumnos/as de 4 a 14 anos, asi como os cursos de bebés de
0 a 4anos.

Artigo 12, Das inscriciéns.

1.

Todas as inscricidns faranse a través da Secretaria Virtual de Escolas do Club Natacion
Ferrol &4 que se podera acceder a través da paxina web oficial do Club
(www.natacionferrol.com), agas casos de extraordinaria natureza que seran
efectuados en persoa no local do Club.

Cadausuarios/apoderainscribir cantos alumnos/as desexe, sempre que sexa o titor/a
legal destes no caso dos menores legais.

No caso dos menores de idade deberan ser os seus respectivos titores legais os que
realicen as inscricions.

Non se admitiran inscricions de menores de idade que non estean efectuadas polos
titores legalmente recoiecidos, producindo a baixa automatica no curso.

As inscricions que estean incompletas ou lles falte calquera dos campos requiridos na
ficha de inscricion non seran aceptadas e dadas de baixa de forma automatica.

No caso de que un usuario se inscriba dias ou mais veces veces como usuario da
Escola Deportiva seran anuladas todas as inscricions posteriores a primeira.

De acordo co establecido no Convenio de Colaboracion co Padroado de Deportes do
noso Concello, os censados na cidade de Ferrol teran preferencia a hora de realizar a
sUia inscricions que se vera reflectido no feito de que poderan inscribirse un dia antes
que o resto dos Concellos.

As inscricions arbiranse todas as tempadas na data fixada pola Xunta Directiva,
escoitada a coordinadora de escolas.
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9. Cada alumno/a podera inscribirse soamente nun curso e no caso de obter praza non
podera inscribirse en ningunha lista de espera. Nembargantes, podera inscribirse na
lista de avisos que lle notificara cando haxa prazas no curso seleccionado ao so efectos
informativos sen ningunhavinculacion.

10. Os alumnos/as que non obtiveran praza poderan inscribirse nunha soa lista de espera
dos cursos da Escola.

11. Cando polas baixas e cancelacion os alumnos/as da lista de espera tefian praza sera
comunicado por correo electronico de forma automatica. No caso de non solicitar a
cancelacion do curso no prazo de 5 dias dende a recepcion do correo, entenderase que
a praza éaceptada.

12. Cando se realice unha inscricion do 1 ao 15 do mes en curso podera comezarse o dia
que lle corresponda segundo a inscricion nese curso. Pola contra se a inscricion a
realizou entre os dias 16 e 31 do mes podera comezar a partir do dia 1 do mes seguinte
a realizar ainscricion.

13. O Club Natacién Ferrol non se fara responsable da non lectura dos correos electrénico
por parte dosusuarios/as.

14. As listas de espera seran anuladas o 16 de abril de cada tempada e aquelas persoas
que estean nela no caso de querer anotarse para o vindeiro ano deberan realizar a
inscricion oportunamente no periodo ordinario.

Artigo 13, Das cancelacioéns doscursos.

Os usuarios/as que o desexen poderan cancelar a slia inscricion nos cursos nos que estivesen
inscritos, clicando no boton de “cancelar esta inscricion” na Secretaria Virtual da Escola, sen
que implique a stia baixa como usuario/a o que lle permitira volver a inscribirse noutros cursos
ou engadir novosalumnos/as.

Artigo 14. Dos cambios decursos.

1. Os cambios ordinarios dos alumnos/as dos cursos de iniciacion a perfeccionamento
seran efectuados pola coordinadora de escolas do CNF ou en quen esta delegue.

2. Todos os usuarios/as poderan efectuar cambios nos cursos nos que estean inscritos
seguindo os procedementos de inscricion e cancelacién de cursos expostos neste
regulamento.

Artigo 15. Da reserva de prazas.

1. Areserva de praza implicara o gardado da praza para a vindeira tempada no mesmo
curso e no mesmo horario no que finalicen a tempada en curso.

2. No caso de querer modificar o curso ou o horario os usuarios/as interesados deberan
volver realizar a inscricion no periodo ordinario aberto a tal efecto.
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3. As persoas que non queiran reservar a praza para a tempada seguinte deberan darse

de baixa entre 0 20 e o 30 de xufo de cada ano.

Para poder exercer este dereito habera que cumprir os seguinte requisitos:
a) Ter acreditada unha asistencia minima de asistencia do 55%.

b) Estar ao rente nos pagos da Escola Deportiva de Natacion.

¢) Aboar no mes de xullo a inscricidn e a cota de setembro da seguinte tempada que
non seran devoltas en caso de baixa antes do comezo do curso.

Artigo 16. Dos bolseiros/as.

1.

En base ao establecido no Convenio de Colaboracion asinado co Padroado de Deportes
do Concello de Ferrol, este Club establecera unha bolsa para aqueles alumnos/as que
sexan achegados nunha lista ao comezo de cada tempada polo propio Padroado de
Deportes.

Os bolseiros/as estaran exentos do pago da cota mensual durante toda a tempada.
Nembargantes, deberan aboar a cota de inscricion.

Artigo 17. Das notificacions.

1.

As notificacion oficiais seran realizadas por correo electronico e expostas no taboleiro
do Club sito na piscina.

2. Este Club non se fara responsable da non recepecion das notificacion a aqueles
usuarios/as que non presenten correo electronico ou o modifiquen e non o
comuniquen.

Artigo 18. Principio de nondiscriminacion.

O Club Natacion Ferrol comprométese a non excluir a ningunha persoa da posibilidade de
utilizar a piscina, dando preferencia aos empadroados na cidade de Ferrol en virtude ao
Convenio de Colaboracion asinado co Concello de Ferrol.

Artigo 19, Dos monitores/as

1.

3.

Os monitores/as contratados deberan estar en posesion da titulacion Deportiva
correspondente, como minimo a de monitor de natacion.

O Club Natacion Ferrol co fin de garantir a seguridade da actividade da Escola
Deportiva dispora dun socorrista con titulacion suficiente en materia de Salvamento e
socorrismo e no manexo do DESA con funcions diferenzadas as de monitor na piscina
durante todo o horario dos cursos das Escolas Deportivas.

As ratios de monitor/a-alumno/a sera de 1/10 nos casos de niveis de iniciacione 1/12
no caso dos niveis de perfeccionamento.
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Este Club observara estritamente as obrigas que aos empregadores lles impofa a
lexislacion vixente en materia laboral, de Seguridade Social e Seguridade e Hixiene no
Traballo.

Adistribucion de horarios e cursos dos monitores sera establecida pola Xunta Directiva
a proposta da coordinadora de escolas.

A contratacién de monitores corresponde a Xunta Directiva a proposta da
coordinadora de escolas.

Artigo 20. Da ComisiondeEscolas.

1.

6.

AXunta Directiva crearaunha Comision especifica de Escolas para mellor cumprimento
dos fins desta.

Esta Comision estara composta por representantes da Xunta Directiva e dos
monitores/as.

Sera competencia da Xunta Directiva o nomeamento dos seus membros.

Seran membros natos da Comision citada no primeiro punto a coordinadora de escolas
e o presidente do Club.

Esta Comision reunirase de forma ordinaria unha vez ao ano e de forma extraordinaria
cando asi o precise.

A convocatoria da Comision corresponde ao secretario desta que sera o do CNF.

Artigo 21, Da coordinadora deEscolas.

1.
2.

A coordinadora de escolas sera nomeada pola Xunta Directiva do CNF.
Son funcién da coordinadora de escolas:

2.1.  ProporcambiosaregulaciondaEscola Deportiva de Natacion a Xunta Directiva
deste Club.

2.2. Encargarse da planificacion, organizacion e direccion da Escola de Natacion
nos termos recollidos no presente regulamento.

2.3.  Organizar os horarios dos cursos de forma conxunta co director técnico do
Club que seran aprobados na Comision técnica mixta e ratificados pola Xunta
Directiva.

2.4. Dirixir e coordinar o traballo dos monitores/as da Escola Deportiva de
Natacion.

2.5. Redactar informes sobre o funcionamento da Escola que seran presentados
anualmente ante a Xunta Directiva.

2.6. Enxeral, coidar de todos os asuntos técnico-deportivos da Escola Deportiva de
Natacion.
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LIBRO VIiII DE LAS NORMAS Y REGIMEN DISCIPLINARIO

TiTULOI. DE LOS TRABAJADORES

ARTICULO 1: COMPORTAMIENTO LABORAL

Los trabajadores del club natacion Ferrol, bien sean pertenecientes a escuelas,
entrenadores de los equipos de competicién, asi como el/la coordinador/a de las
escuelas y el director técnico, se regiran por los articulos referentes a infracciones y
sanciones recogidos en el Ill convenio colectivo de instalaciones deportivas y
gimnasios de la comunidad auténoma de Galicia, por el cual son contratados.

TiTULO Il. _DE LOS NADADORES

ARTICULO 2: CUMPLIMIENTO DE NORMAS

Los nadadores se regiran por el decalogo de normas y régimen disciplinario
expuesto y aprobado en asamblea general celebrada el dia 14 de diciembre de
2018. Dicho documento se detalla a continuacion y en él se recoge el modelo de
comportamiento y compromiso de los nadadores del CNF.
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La presente Normativa, aprobada en Junta Directiva de fecha 14 de diciembre de dos mil
dieciocho, anula cualquier otra publicada con anterioridad y tendra efectos inmediatos en

todos sus apartados.
Cualquier modificacion 6 ampliacion que se produzca a partir de la fecha de publicacion de
la presente Normativa se comunicara puntualmente por escrito a todos los nadadores/as.

Club Natacion Ferrol
22 Edicion, Febrero 2022
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1. NORMAS GENERALES

El objetivo de este Reglamento es regular las obligaciones y derechos de los
socios del Club Natacion Ferrol (en adelante CNF), de forma coherente con sus

Estatutos y demas normas de funcionamiento interno.

1.1.

COMPROMISO

Todo nadador con licencia federativa en vigor por el CNF se compromete

Mantenerse, a todos los efectos, como nadador en activo del Club hasta
la finalizacién de la temporada

Aceptar como propios los objetivos deportivos del CNF para la
temporada. Los objetivos individuales seran fijados con su entrenador y
siempre estaran supeditados a los intereses deportivos del equipo
Aceptar y respetar las directrices del entrenador que la Direccion Técnica
del CNF le asigne en cada momento, asi como la presente Normativa,
Reglamento de Régimen Interno y Estatutos del Club

Atender con puntualidad y maxima dedicacion el régimen de
entrenamientos y competiciones. que estipule CNF, para asi obtener el
maximo beneficio de los mismos

Informara puntualmente a su responsable de las incidencias,
contratiempos o problemas personales que puedan afectar a su
rendimiento (siempre respetando el derecho al honor e intimidad
personal), incluidas las ausencias en entrenamiento y/o competiciones
Mantener habitos de vida saludables y compatibles con la practica
deportiva y un comportamiento publico acorde a los principios éticos del
deportista

Autorizar al CNF el uso de su imagen personal, tanto con forma
individual como en grupo, para los fines institucionales de la entidad,
inclusion en la pagina web o cesiéon puntual a los medios de
comunicacion. En atencién al Art. 18 de la Constitucién, Ley 1/1982, de
5 de mayo, sobre el Derecho al Honor, a la Intimidad Personal y Familiar
y a la Propia Imagen (Art. 2° apartado 2), esta cesion ese efectuara de
forma expresa con la firma del documento especifico (ver anexos),
suscrito por el interesado y, en caso de menores, con la pertinente
autorizacién paterna

Someter a la aprobacion del director técnico del Club con caracter previo
la utilizacion de cualquier farmaco, ayuda ergogénica o producto de
suplementacién alimenticia, a efectos de evitar incompatibilidades por su
inclusion en listas de sustancias prohibidas por legislacion antidopaje,
asi como de la prevencion de posibles efectos sobre la salud vy
rendimiento del deportista
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Vestir el uniforme oficial de CNF en todas las situaciones previstas en el
punto 1.3., con especial atencién a las ceremonias de entrega de

medallas y premios, asi como entrevistas, fotografias, o sesiones con los
medios de comunicacion

No portara publicidad ni adquirira compromisos de patrocinio personal
sin autorizacion expresa del Club, respetando en cualquier caso las
posibles incompatibilidades con los patrocinadores del club

Asistira a cualquier convocatoria que oficialmente realice CNF con motivo
de exhibiciones, acciones divulgativas o promocionales relacionadas
directamente con su actividad deportiva o la de CNF

Mantendra el maximo respeto hacia entrenadores y compaferos, asi
como _hacia los empleados del club y resto de usuarios de las
instalaciones

Por su parte, el CNF se compromete a:

Proporcionar los medios econdmicos, materiales, técnicos y humanos
necesarios para la consecucién de los objetivos deportivos que el Club

establezca en los distintos grupos, tanto colectivos como individuales

Velar por los intereses deportivos del nadador, respetando al maximo su
desarrollo personal, asi como su salud

ENTRENAMIENTOS

Con caracter general, deberan cumplirse las siguientes directrices:

Colaborar al maximo en el buen funcionamiento del grupo
Mantener el maximo grado de concentracion en el desarrollo de los
entrenamientos para asi obtener el maximo beneficio de los mismos

Tener siempre dispuesto y en perfecto estado el material de
entrenamiento

A la finalizacion de cada sesién de entrenamiento, recoger y colocar el
material utilizado que sea propiedad del Club, tanto en la piscina como
en el gimnasio

Acatar las directrices marcadas por los responsables deportivos del Club
(directivos, técnicos y personal de direccién), asi como las normas
establecidas para el uso de las instalaciones

MATERIAL DE ENTRENAMIENTO

Para sacar el maximo provecho del entrenamiento es importante que cada
nadador/a tenga a su disposicion -por cuenta propia- todo el material que a

continuacion se detalla:
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e Dos banadores
e Gorro de bafo

e Gafas

e Bidon de agua
e Palas

e Aletas

e Tubo

e Goma

Este material deberda estar marcado convenientemente a fin de poder
identificarlo de. manera clara, debiendo estar disponible en cualquier

momento del entrenamiento.
Para el trabajo fuera del agua necesitaran:

e Camiseta

e Pantalon corto

e Zapatillas especificas para correr

e Chandal y/o chubasquero en caso de frio y/o lluvia

Cada nadador/a es responsable de su material, en ningun caso los
entrenadores o delegados.

COMPETICIONES, CONCENTRACIONES Y
DESPLAZAMIENTOS

Mas alla de los contenidos especificos de esta Normativa la participacion en
competicion de los miembros del CNF estara supeditada al criterio del

cuerpo técnico del Club.

Si un nadador prevé no poder asistir a una competicién, siempre por causa
suficientemente justificada, comunicara esta circunstancia a su entrenador

antes del cierre de la inscripcion a fin de no perjudicar al equipo en el
resultado deportivo, ni a los companeros que puedan participar en su lugar.

Durante la competicion, el lugar de los nadadores/as esta al lado de sus
companeros, con los entrenadores y delegados. Si algun nadador/a

necesitase dejar el grupo por cualquier circunstancia, debera notificarlo
previamente a un responsable del equipo, a fin de que los deportistas estén
localizables en todo momento.

Por respeto tanto a los companeros y al Club, como al resto de
competidores, salvo autorizacion expresa del responsable, todos los

componentes del equipo permaneceran en la piscina hasta el final de la
competicion.
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Todo nadador/a del Club Natacién Ferrol tiene obligacion de portar toda la
equipacion oficial en cualquier desplazamiento a competiciones y/o

concentraciones salvo indicaciones al efecto recogidas en el plan de viaje.

Si un nadador/a ha ganado el honor de subir al pédium, tendra la obligacion
de ir correctamente uniformado. En cualquier caso, el delegado o

responsable de grupo podran determinar, en funcién de condiciones
especiales (clima, etc.), otras posibles combinaciones entre las distintas
prendas que componen la equipacién del Club, pero siempre bajo la
premisa de que todos los deportistas del Club recogeran los galardones que
les correspondan.con la misma uniformidad.

De forma independiente a la inscripcion realizada para competiciones
regionales o estatales (en las que, como condicion necesaria esta la

obtencién de marcas minimas fijadas por las respectivas federaciones), el
director técnico o entrenadores, con el V° B® de la Junta Directiva, decidira la
composicion definitiva del equipo del Club que participe en cada
competicion.

El Club, a propuesta del Director Técnico y entrenadores podran inscribir y
seleccionar a aquellos nadadores/as que, sin haber conseguido ninguna

minima para la prueba individual, tengan la opcidon de ser incluidos en los
equipos de relevos.

La asistencia a los Campeonatos Nacionales vendra precedida siempre de la
asistencia a los Regionales. El no acudir a una cita regional sin causa

justificada y aceptada por el Equipo Técnico y la Directiva, supondra la no
convocatoria para los Nacionales (con los gastos pagados). Podria valorarse
la inscripcion siempre que el nadador asuma los costes.

Todos los nadadores convocados para acudir a un Campeonato Nacional
deberan estar en posesién de una minima individual. No se contempla la

inscripcion de un relevo con alguno de sus miembros sin minima. Seria
valorable por parte de la Junta Directiva si esos 4 nadadores tuviesen
minima para mas de un relevo (la suma de los tiempos de esos 4 nadadores,
y ho otro).

El plan de viaje vendra siempre determinado por el Equipo técnico y
aprobado por la Junta directiva: la estancia o no durante todo el

Campeonato, dado que el Club asume los gastos, de uno, varios o todos los
nadadores. Este punto se refiere a Campeonatos Nacionales y nadadores de
categorias inferiores con minima para el Absoluto Regional.

La participacion de menores en cualquier actividad organizada por el Club
ira precedida de la correspondiente autorizacion paterna con asuncién de

plena responsabilidad sobre los actos del menor cuando por propia culpa,
negligencia o desatencién a las directrices marcadas por el Club causen
dafios a si mismos o a terceros, exonerando en estos casos de toda
responsabilidad a la entidad.
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Si el Club se viese obligado a asumir responsabilidad en primer término ante
perjuicios o dafios causados por cualquier integrante del equipo como

consecuencia de una actuacion culposa, negligente o contraria las
directrices marcadas por el propio Club, éste podra repercutir y/o exigir al
causante, o a sus padres o tutores legales en el caso de menores de edad, la
asuncion de dicha responsabilidad, incluyendo el reintegro de las cuantias
econdmicas a las que el Club hubiese tenido que hacer frente. Todo ello sin
perjuicio de la posible incoacion de expediente disciplinario que pudiese
corresponder en aplicaciéon del régimen disciplinario.

Podra ser, asimismo, exigible, la asuncion por parte de integrantes de su
seccion de los gastos generados por desplazamiento y/o alojamiento en los

casos de incumplimiento del Plan de Viaje, salvo las excepciones
comunicadas (ver punto 1.3.1) y autorizadas documentalmente.

1.3.1. DESPLAZAMIENTOS

Cualquier imprevisto previo al inicio del desplazamiento sera
comunicado al Delegado o responsable de equipo y en caso de no

poder localizar a éste, directamente al entrenador. Para no retrasar la
salida del equipo, y salvo que se especifique lo contrario en el
correspondiente plan de viaje, los nadadores se personaran 10
minutos antes de la hora prevista de salida en el lugar de la
convocatoria establecido en el plan de viaje para poder salir con la
maxima puntualidad. En ningun caso la salida se demorard mas alla
de 10 minutos sobre la hora prevista.

En los desplazamientos con el Club todos los deportistas estan
obligados a portar documento de identificacion (DNl o pasaporte,

segun proceda) y tarjeta sanitaria, pudiendo ser requerida por los
responsables de grupo en el momento de la partida. Cualquier
excepcion a esta norma, asi como requerimientos de documentacién
adicionales sera especificada en el correspondiente plan de viaje.

Todo el equipo viajara junto, salvo que, por motivo justificado y
autorizado por el Club, un nadador/a tuviera que desplazarse por sus

propios medios. Para ello, debera cubrir un modelo de “SOLICITUD DE
EXCEPCION AL PLAN DE VIAJE” (ver formato oficial en ANEXOS finales)
y entregarlo a un responsable del equipo con una antelacion minima
de un dia, nunca en el momento de la salida del autobus o durante la
competicion y haber obtenido la autorizacién expresa.

En caso de que se produzca una situacién urgente o imprevista de
consideracion, los nadadores deberan contactar siempre con el

delegado o responsable del grupo, o, en su defecto, con el
entrenador, correspondiendo a estos la toma de decisiones sobre la
solucién a adoptar.
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Una vez incorporados al grupo, los nadadores/as estaran sujetos a la
disciplina del Club hasta su regreso. El respeto hacia el medio de

transporte en cada momento, asi como a las instalaciones que se
utilicen a lo largo de todo el desplazamiento, sera maximo. Del
comportamiento de todos depende la buena imagen del Club.

Con caracter general, los menores deberan encontrase en todo
momento bajo la supervision de un responsable del Club, no

pudiendo abandonar la disciplina del grupo sin autorizacién expresa.

1.3.2. ALOJAMIENTOS

En los lugares donde el Club ha realizado las reservas para el
alojamiento, es la Entidad, y no una determinada persona, quien se

hace responsable del comportamiento colectivo. En este sentido, no
se tolerara el maltrato de las instalaciones del establecimiento en
forma alguna. En caso de producirse algin desperfecto o incidencia,
debera ser comunicado de forma inmediata a los responsables del
equipo.

El delegado nombrado por el Club sera el maximo responsable de la
expedicion y, por si mismo o bien por indicacién del entrenador, dara

las instrucciones pertinentes al equipo.

Salvo casos excepcionales de fuerza mayor suficientemente
justificados, durante las comidas, entrenamientos, reuniones vy

competiciones no se realizaran llamadas telefénicas, ni estara
autorizado el uso de dispositivos moviles, cuyo uso se limitarda a
aquellos momentos en que, a criterio de Delegado, entrenador o
responsable de grupo, no perjudique el funcionamiento del equipo.

En los desplazamientos en que sea necesario pernoctar, sera el
delegado quien realice la asignacion de habitaciones, absteniéndose

los deportistas de realizar cualquier cambio de habitacion sobre las
asignadas y evitando las reuniones en las habitaciones durante las
horas de descanso.

Cualquier problema ¢ incidencia durante la estancia se debera
comunicar inmediatamente al delegado.

1.3.3. FIESTAS Y OCIO EN LOS CAMPEONATOS

Independientemente de la edad de los nadadores/ras la asistencia a
las fiestas de los campeonatos y/o cualquier otra actividad para-

competitiva dependera exclusivamente del criterio de los
responsables del grupo.
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INSTALACIONES DEPORTIVAS

Todos los nadadores/as tienen la obligacion de respetar al maximo
las instalaciones, tanto de nuestro Club como las de aquellos en las

gue se haya de competir o realizar entrenamientos.

MATERIAL DE COMPETICION

Para las competiciones donde participe el Club Natacion Ferrol es
obligatorio que cada nadador/a utilice la equipacién oficial CNF. Asi

mismo es aconsejable llevar el siguiente material de apoyo:

e Calcetines
e Chanclas
e Toalla o albornoz

e Banadores, en cantidad suficiente para los calentamientos y
pruebas a nadar

EQUIPACION OFICIAL

El Unico equipamiento.deportivo valido para representar al CNF en
competicion sera el oficial del Club. Queda expresamente prohibido

el uso de otras prendas o aditamentos salvo autorizacion expresa.

Con caracter general, para desplazamientos en los que la ida y el
regreso se realicen en el mismo dia, sera obligatorio para todos los

nadadores acudir a la salida correctamente vestidos con el chandal
del Club.

Para desplazamientos de mas de un dia sera obligatorio vestir el
chandal del Club en el momento de asistir a la competicidon y durante

su desarrollo, quedando a regulacion puntual (notificada en la
convocatoria de plan de viaje) tanto la inclusiéon de otras prendas,
como el uso puntual de las mismas.

Asimismo, el Club podra determinar la obligatoriedad de utilizar la
equipacion oficial del Club en aquellas actividades o actos publicos en

los que participen los nadadores del CNF tanto a titulo personal como
colectivo, siempre que estén directamente relacionados con la
actividad del Equipo de competicion al que pertenecen o a alguno de
los patrocinadores del CNF.

A la hora de la competicién, es obligatorio permanecer en la piscina

con equipacion del Club. Y se nadara con el gorro oficial del CNF (en
cualquiera de las 2 opciones existentes).

10
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1.3.7. ARBITROS

Tal y como exigen los reglamentos deportivos federativos y la mas
elemental norma de comportamiento deportivo, la figura del arbitro

debera ser objeto del maximo respeto por parte de los deportistas,
técnicos y directivos de nuestro Club, acatando siempre sus
decisiones que, en ningun caso, seran discutidas.

Cualquier incidencia o reclamacion relacionada con la competicion se
canalizara siempre a través de los responsables del equipo, quienes

valoraran la posibilidad de presentar reclamacion por medio del
delegado de competicion.

1.4. AYUDAS ERGOGENICAS Y PREVENCION DEL DOPAJE

Solamente se planteara la posible utilizacién de estas sustancias siempre
que existan estudios cientificos que afirmen que dicha suplementacion sea

positiva para disminuir la incidencia de problemas fisicos derivados de la
practica deportiva, respetando escrupulosamente la premisa de que no se
encuentren dentro de las listas de sustancias y grupos farmacoldgicos
prohibidos por el Consejo Superior de Deportes, Comité Olimpico
Internacional, Federacion Internacional de Nataciéon o cualquier otra
autoridad competente en el marco de las competiciones en que participen
los deportistas del Club Natacion Ferrol.

El criterio principal para la seleccion de un suplemento nutricional o
principio activo, es la determinacion de una necesidad clara para evitar una

patologia o carencia nutricional que a corto, medio o largo plazo pudiera
provocar lesiones en nuestros nadadores.

A tal efecto, en cualquier momento el Club podra ejercer el derecho de
realizar controles y/o analisis de esta indole a cualquier nadador, con el fin

de detectar el posible uso de sustancias prohibidas. Estos controles se
realizaran siguiendo los protocolos y procedimientos vigentes de tal forma
que tengan validez legal.

Es de extrema importancia que aquellos deportistas a los que les sea
prescrita medicacion por un médico ajeno al Club, contacten antes de su

utilizacion con el equipo técnico del Club para poner este hecho en su
conocimiento y comprobar que dichos medicamentos no contienen
sustancias incluidas en las |listas de sustancias prohibidas antes
mencionadas.

En caso de que un deportista del Club dé positivo en un control antidopaje,
sea propio o en competicion oficial o a instancias de organismo competente,

se abrira el correspondiente expediente disciplinario en el seno del Club, sin

perjuicio de la posible incoacion de expediente o medidas disciplinarias que
lleven a cabo los organismos y autoridades competentes en esta materia.
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1.5. CONVOCATORIA POR ENTIDADES EXTERNAS

Los nadadores del Club Nataciéon Ferrol lo son a todos los efectos durante la
vigencia de su licencia por el CNF. En este sentido, cuando un deportista

perteneciente al CNF es convocado por una Federacion a la que esté adscrito
el Club u otro Organismo Deportivo (FEGAN, Direccién General de Deportes,
C.O.E, C.S.D., etc.) también representa a su Club.

Es por ello que es exigible a todos los nadadores del CNF el cumplimiento
de las normas de disciplina establecida por la entidad convocante, asi como

que mantengan un comportamiento correcto en todo momento.

1.6. PRACTICA DE DEPORTES O ACTIVIDADES DE RIESGO

La Direccidon Técnica del CNF podra establecer limitaciones a la practica de
deportes o actividades de riesgo de forma general (durante toda la

temporada) o parcial (en momentos concretos de la misma) a los deportistas
gue tengan licencia en vigor por el CNF

2. REGIMEN DISCIPLINARIO

El objetivo fundamentalmente informativo de la presente Normativa pretende
conducir el funcionamiento de todos los miembros del CNF de forma que la

aplicacién de medidas disciplinarias sea algo excepcional.

Pese a ello, se ha creido conveniente tipificar determinadas faltas y establecer
las correspondientes sanciones.

Se prevé un sistema tipificado y gradual de infracciones, criterios genéricos que
las determinan, sistema de sanciones, procedimientos disciplinarios de

tramitacion o imposiciéon -en su caso- de sanciones y sistema de recursos
contra las sanciones impuestas.

2.1. INFRACCIONES

La comisién de cualquier falta conllevara la incoacién del correspondiente
expediente disciplinario, segin el procedimiento expuesto, que sera

resuelto por la Comision de Disciplina del Club, 6rgano en el que recae la
potestad disciplinaria del Club vy, llegado el caso, la facultad para imponer
sanciones.
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Toda falta o infraccion cometida en el marco del presente régimen
disciplinario sera calificada como leve, grave o muy grave, atendiendo a su

importancia, trascendencia o intencionalidad.

Las sanciones que se pudiesen imponer en el marco del presente
Reglamento de Régimen interno, se llevaran a cabo sin perjuicio de las que

pudiesen corresponder en otros 6rdenes o instancias.

2.1.1. INFRACCIONES LEVES

e Los retrasos injustificados a cualquier convocatoria de
competicion o entrenamiento

e La conducta inadecuada, tanto en lo referente a la practica
deportiva y los desplazamientos como a la convivencia social de la

entidad de la que forma parte
e No utilizar la equipacion oficial de competicion cuando sea
requerido

e Practica de deportes o actividades consideradas de riesgo
expresamente prohibidos (ver Art. 1.6.)

2.1.2. INFRACCIONES GRAVES

e No asistir a una convocatoria de competicién o concentracion, de
la que no se hubiera realizado previa comunicaciéon fehaciente de

imposibilidad de asistencia antes del cierre de la correspondiente
inscripcion. Este precepto no sera de aplicacion cuando concurran
causas de fuerza mayor que justifiquen la falta de asistencia

e Abandonar una competicion o entrenamiento sin autorizacion

e La negativa a participar en una prueba en la que ha sido inscrito

e Asistir a los entrenamientos en malas condiciones para la practica
deportiva

e Comportamiento desconsiderado, violento o antideportivo
durante la practica deportiva, tanto en competiciones como

entrenamientos, bien sea hacia arbitros u otros competidores
e Reincidir o acumular dos o mas faltas leves

2.1.3. INFRACCIONES MUY GRAVES

e La sustraccion de material deportivo o cualquier otro bien
propiedad de terceros

e Atentar de forma voluntaria, deliberada y/o premeditada contra
bienes o instalaciones del Club o de terceros, estando bajo la

disciplina del Club

e Tener un resultado positivo en un control anti-doping

e Asistir a una competicién bajo los efectos del alcohol o cualquier
otra sustancia perjudicial para la practica deportiva y la salud

e Reincidir o acumular dos o mas faltas graves

13
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2.2. SANCIONES

La Junta Directiva sera la encargada de estudiar cada caso y las sanciones
gue se aplicaran seran las siguientes:

2.2.1. SANCIONES LEVES

Amonestacion verbal
Amonestacién por escrito

2.2.2. SANCIONES GRAVES

Reduccién o suspensiéon temporal de premios o ayudas

Suspensiéon de asistencia a los entrenamientos y/6 competiciones
por un periodo comprendido entre 15 y 45 dias (a determinar por
la Junta Directiva)

Abonar los gastos originados por los nadadores/ras por su
inscripcion en campeonatos, asi como los que se -originen por
reservas-de hotel, billetes de avién, plaza de autobus o cualquier
otro gasto derivado de los tramites que el club tenga que realizar
para organizar los desplazamientos y alojamiento de los
nadadores/as convocados con los equipos de competicion.

2.2.3. SANCIONES MUY GRAVES

Reduccién o suspension definitiva de premios o ayudas

Suspender la asistencia a los entrenamientos y/o competiciones
por un periodo comprendido entre 45 y 90 dias (a determinar por

la Junta Directiva)

Expulsion temporal del equipo con duracion comprendida entre
una y dos temporadas

Expulsiéon definitiva del equipo de natacion

Todas las cuestiones disciplinarias seran objeto del correspondiente
informe interno, del cual se hara traslado a la Junta Directiva por si

fuese de aplicacion el Reglamento de Régimen Interno del Club como
norma superior.

2.3. PROCEDIMIENTOS DISCIPLINARIOS

Serd preceptiva la instrucciéon de un expediente disciplinario que debera
cumplir en cualquier caso las siguientes condiciones de minimos:

e LaJunta Directiva del Club nombrara un instructor para el expediente en
curso
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e Debera contar con un informe escrito sobre los hechos o acciones que
se entiende pueden estar tipificados como infraccién, suscrito por

persona o personas responsables dentro de la entidad. Asi mismo, se
adjuntaran todos aquellos informes que sean necesarios para
documentar suficientemente los hechos que motivaron la apertura del
expediente

e Debera notificarse al interesado la apertura del expediente disciplinario,
asi como los hechos que lo motivan, con mencion de lugar y fecha, asi
como del articulo de presente Reglamento al que afecta la infraccion y
del instructor nombrado por la Junta Directiva del Club para el
expediente en curso. Se entendera como interesado aquella o aquellas
personas a cuyo favor o perjuicio se derivasen derechos e intereses
legitimos en relacién con los efectos de las resoluciones adoptadas

e Los interesados tendran derecho a ser oidos con relacion a la infraccion
que se les imputa. A tal efecto, se establecera un plazo suficiente para
gue puedan ejercer este derecho

e Los expedientes seran resueltos por la Junta Directiva del Club una vez
recopilada toda la informacion y documentacion necesaria y cumplidos
los tramites y plazos establecidos para garantizar los derechos de los
interesados

2.4. RECURSOS

La resolucién de los expedientes disciplinarios sera comunicada por escrito
a los interesados, haciendo mencién explicita sobre las vias existentes para

la interposicion de recurso a la resolucion dictada por el Comité de
disciplina del Club.
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FICHA AUTORIZACION EXCEPCION PLAN

DE VIAJE

CLUB NATACION
FERRDL

CARACTERISTICAS DEL EVENTO

CATEGORIA

SALIDA |/ / | UNniciocomp. |/ / |
FECHAS

REGRESO [ B | FINALCOMP. |/ |
UBICACION

SOLICITUD DE EXCEPCION
SOLICITANTE
(Nombre y dos apellidos)

MOTIVOS Ferrol, a de de 20
OBIJETO DE LA
SOLICITUD (Firma del solicitante)

D./ Da. CON NIF
DOMICILIADO EN

COMO PADRE/MADRE/TUTOR DEL DEPORTISTA AUTORIZO LA PRESENTE SOLICITUD DE EXCEPCION AL
PLAN DE VIAJE

Ferrol, a de de20 (Firma)

RESOLUCION

INFORME DEL
RESPONSABLE
TECNICO o ACEPTADA

EL DIRECTOR TECNICO

o DENEGADA

FIRMA'Y FECHA / /




FICHA DERECHOS IMAGEN CLUB NATACION FERROL

NOMBRE Y APELLIDOS

CNF. Normativa de régimen interno

CLUB NATACION
FERROL

DATOS DEL DEPORTISTA

FECHA DE NACIMIENTO

D.N.I

TELEFONO

EMAIL

DIRECCION

C.P.

LOCALIDAD

PROVINCIA

D./ Da.

CON DNI

Ferrol, a

DOMICILIADO EN

AUTORIZO COMO PADRE/MADRE/TUTOR DEL DEPORTISTA LA-PRESENTE SOLICITUD DE DERECHOS DE
IMAGEN AL CLUB NATACION FERROL.

de20

(Firma)

USO PROMOCIONAL.

FIRMA DEL DEPORTISTA

EL ABAJO FIRMANTE CEDE AL CLUB NATACION FERROL LOS DERECHOS DE LAS IMAGENES QUE SE PUEDAN
OBTENER CUANDO ESTE REPRESENTANDO AL CLUB, PERMITIENDO SU PUBLICACION Y QUE EL CLUB HAGA

FECHA / /
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CLUB NATACION
FERROL

YO, D./ D2.
CON DNI

PADRE/MADRE/TUTOR DE NADADOR

PERTENECIENTE AL CLUB NATACION FERROL.

DOY CONSENTIMIENTO PARA QUE PUEDA DESPLAZARSE Y ALOJARSE - CON EL RESPONSABLE
DESIGNADO POR ESTA ENTIDAD DEPORTIVA, A CUALQUIER LUGAR QUE DETERMINE EL CALENDARIO
DE COMPETICIONES Y ACTIVIDADES PROGRAMADAS; DECLARANDO ASI MISMO, SER CONSCIENTE
SOBRE LOS POSIBLES RIESGOS INHERENTES A CUALQUIER DESPLAZAMIENTO-ALOJAMIENTO Y MEDIO
DE TRANSPORTE DESIGNADOS.

ENTIENDO QUE EN CUALQUIER MOMENTO PUEDO MODIFICAR ESTE CONSENTIMIENTO PROCEDIENDO
A REVOCARLO O DENEGARLO. PARA ELLO BASTARA CON QUE SE LO COMUNIQUE AL CLUB NATACION
FERROL POR ESCRITO.

Ferrol, a de de 20

Fdo. Padre, Madre o Tutor
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