%%/ﬁ CLUB DE NATACION DE FERROL
CP Javier Gbmez Noya, 2° piso
C/Emilia Pardo Bazan S/N, 15406 (Ferrol)
Teléfono fixo: 981 324 712
Teléfono mobil: 698 119 757
Correo: oficina@natacionferrol.com

CLUB NATACIGN Paxina web: http://natacionferrol.com
FERROL
XXIX TROFEO CIDADE DE LUGO
CATEGORIAS: Benxamin, Alevin, Infantil, Triatlon con licencia HORARIOS:
benjamin y mayores Lugar e hora de saida: CP Javier Gobmez Noya, Sabado,
ORGANIZA: Fluvial de Lugo 18/05/2019//08:30h
LUGAR: Piscina del Club Fluvial de Lugo Sesion 1 (18/05/2019)
DATA: 18 de maio de 2019 Quecemento: 09:30

Competicién: 11:00
Sesion 2 (18/05/2019)

Quecemento: 15:30

Competicién: 17:00

NADADORAS E NADADORES CONVOCADOS:

NOME ANO PROBA 1 PROBA 2 PROBA 3 PROBA 4 |REMUDAS
Aldara Carrasco Bouzamayor 2006 100 costas 6x50 Libres Mixto
Andrea G6mez Martin 2007 100 libres 6x50 Libres Mixto
Ange Marie Hernandez Figueroa 2009 50 braza 6x50 Libres Mixto
Carolina Rey Conesa 2004 200 estilos 100 libres 200 braza 6x50 Libres Mixto
Celia Veiga Montero 2006 100 bolboreta 6x50 Libres Mixto
Eva Pardo Chas 2004 200 libres 200 costas 100 braza 6x50 Libres Mixto
Laura Lage Lence 2007 100 bolboreta 6x50 Libres Mixto
Lucia Alvarez Losada 2009 50 costas 6x50 Libres Mixto
Lucia Pifién Pereira 2006 100 libres 6x50 Libres Mixto
Lucia Villarnovo Pazos 2008 50 bolboreta 50 libres 6x50 Libres Mixto
Paula Rodriguez Sedes 2006 100 costas 6x50 Libres Mixto
Sabela Caneiro Hermida 2005 200 libres 100 braza 100 libres 6x50 Libres Mixto
Sabela Carrasco Bouzamayor 2008 50 bolboreta 6x50 Libres Mixto
Sara Rodriguez Fernandez 2008 50 costas 6x50 Libres Mixto
Uxia Fuertes Garcia 2008 50 braza 6x50 Libres Mixto
Xiana Ruiz Martinez 2007 100 braza 6x50 Libres Mixto
Yanira Iglesias Martin 2009 50 libres 6x50 Libres Mixto
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Alejandro Pedre Salido 2008 50 bolboreta 6x50 Libres Mixto
Alejandro Veiga Dalama 2006 100 braza 6x50 Libres Mixto
Alexis Garcia Afonso 2007 50 bolboreta 6x50 Libres Mixto
André Ordiales Sendén 2008 50 libres 6x50 Libres Mixto
Bruno Sanmartin Hernandez 2005 100 braza 6x50 Libres Mixto
Daniel Seijo Bermldez 2004 200 braza 100 braza 6x50 Libres Mixto
David Caneiro Hermida 2008 50 libres 6x50 Libres Mixto
David Diz Nieves 2004 100 costas 200 costas 6x50 Libres Mixto
David Parga Torrente 2004 200 libres 100 braza 6x50 Libres Mixto
Diego Carballeira Novo 2005 100 costas 6x50 Libres Mixto
Francisco David Rodriguez Hernandez 2009 50 costas 6x50 Libres Mixto
German Rodriguez Rodriguez 2005 100 libres 6x50 Libres Mixto
Hugo Padin Sanchez 2009 50 braza 6x50 Libres Mixto
Jacobo Accion Teijeiro 2003 100 costas 6x50 Libres Mixto
Jaime Javier Solotucha Luaces 2003 100 bolboreta 200 bolboreta 6x50 Libres Mixto
Julio Pedre Salido 2003 100 bolboreta 100 libres 6x50 Libres Mixto
Leo Diaz Armada 2009 50 costas 6x50 Libres Mixto
Mario Torrente Lopez 2006 100 bolboreta 6x50 Libres Mixto
Martin Diaz Couce 2003 200 estilos 6x50 Libres Mixto
Martin Paz Fernandez 2003 100 libres 200 braza 6x50 Libres Mixto
Miguel Grafia Del Solar 2008 50 braza 6x50 Libres Mixto
Nicolas Anton Ramos Pérez 2006 100 libres 6x50 Libres Mixto
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Pablo Barbeito Estévez 2003 200 libres 200 costas 6x50 Libres Mixto

Pablo Z&rate Rodriguez 2005 100 bolboreta 6x50 Libres Mixto

Rubén Diaz Couce 2006 100 costas 6X50 Libres Mixto

Sergio Losada Jiménez 2004 200 estilos 200 bolboreta 6x50 Libres Mixto

IMPORTANTE: E OBRIGATORIO O USO DA EQUIPACION OFICIAL DO CLUBE

ADESTRADORES: DELEGADOS:
Alvaro Fraga Diaz Ricardo Diaz Chao

Patricia Garcia Soto

O EQUIPO TECNICO DO CNF
FERROL, 07-05-2019
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